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Wir haben Ihnen daher nachstehend einige Fragen zusammengestellt, die Ihnen helfen 
sollen, uns zu erklären, worauf es Ihnen ankommt. Bitte bringen Sie ihn ausgefüllt zu 
Ihrer Behandlung mit. 
 

Allgemein Ja Nein 
1. Haben Sie Hemmungen vor anderen Leuten zu lächeln ?  O O 
2. Halten Sie sich manchmal beim Lächeln die Hand vor den Mund? O O 
3. Haben Sie manchmal einen schlechten Geschmack im Mund? O O 
4. Können Sie einen Schönheitsfehler am Zahnfleisch oder an 
einem Zahn entdecken, wenn Sie in den Spiegel lächeln?  

O O 

5. Möchten Sie weißere Zähne haben ? O O 
6. Sind Sie mit dem Aussehen Ihres Zahnfleisches zufrieden? O O 
7. Möchten Sie längere o. kürzere Zähne? O O 
8. Möchten Sie breitere o. schmalere Zähne? O O 
9. Wirken Ihre Zähne zu eckig oder zu rund ? O O 
   
 
Zähne  
Beurteilen Sie Ihr Lächeln anhand eines vergrößernden Spiegels, der das 
gesamte Gesicht zeigt, in zwei Schritten: Lächeln Sie zunächst nur ein wenig 
und dann über das gesamte Gesicht. 
10. Sieht man die Spitzen der Frontzähne bei leichtem Lächeln mit 
geöffneten Zähnen ? 

O O 

11. Sind die beiden oberen Frontzähne etwas länger als die 
benachbarten Zähne ? 

O O 

12. Sind sie zu lang ? O O 
13. Haben sämtliche Frontzähne miteinander Kontakt ? O O 
14. Stehen die Frontzähne gerade ? O O 
15. Haben die Zähne bei stärkerem Lächeln den gleichen Farbton? O O 
16. Haben Sie überkronte Frontzähne mit sichtbarem dunklen 
Metallrand? 

O O 

17. Sind die Zähne fleckig weiß oder bräunlich verfärbt? O O 
18. Sind Frontzähne mit Füllungen den übrigen Zähnen farblich 
angepaßt, ohne aufzufallen ? 

O O 

19. Ist einer der Frontzähne dunkler als die anderen ? O O 
20. Stehen die unteren sechs Frontzähne gerade? O O 
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21.Bei breitem Lachen sind normalerweise die Seitenzähne zu 
sehen; sind sie frei von Verfärbungen durch 
unansehnlicheFüllungen ? 

O O 

22. Sind die Zahnhälse ausgewaschen und weisen eine V-förmige 
Furche auf, die sichtbar oder mit dem Fingernagel spürbar ist ? 

O O 

   
 
Zahnfleisch 
23. Ist das Zahnfleisch rosa und konturiert (Gegenteil: dunkelrot und 
geschwollen) ?  

O O 

24. Ist an den Zahnhälsen Zahnfleischschwund erkennbar ? O O 
   
 
Atem 
19. Haben Sie manchmal Mundgeruch ? O O 
20. Leiden Sie an Karies oder Zahnfleischentzündung, die 
Mundgeruch verursachen? 

O O 

21.Was würden Sie am liebsten an Ihrem Lächeln verändern: 
 
_____________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________ 
 
 

 
 
 
Ausgefüllt von:  ____________________________________________________ 
                                                                                             (Name, Vorname) 
                 am:   _____________ 
                                                (Datum) 

 
 
 

 

 

 


